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Fan nomi:  Fizika 

Fan turi : Majburiy 

Fan kodi:  FIZ1208 

O’qish yil: 4 

Semetrlar: 1,2 

Ta’lim shakli: Kunduzgi 

Mashg’ulotlar shakli va semestrga 

ajratilgan soatlar: 

1,2 semestr 

300 

Ma’ruza 30+30=60 

Amaliy mashg’ulot 16+14=30 

Laboratoriya mashg’uloti 14+16=30 

Mustaqil ta’lim 180 

Kredit miqdori: 4+4=8 

Baholash shakli: Imtihon 

Fan tili: O’zbek 

 

KIRISH 

 Fanning sillabusi O‘zbekiston Respublikasi Davlat ta’lim standartining  60710500–Elektr 

muhandisligi” ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha bakalavrlar tayyorlash mazmuni va saviyasining 

majburiy minimumiga bo‘lgan talablarga muvofiq tuzilgan. Ushbu sillabusi “Ta’lim to‘g‘risida” 

hamda “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi qonunlariga 

muvofiq amalga oshiriladi. Fizika fani sillabusi, bo‘lajak mutaxassislikni hisobga olgan holda, 

fizikaviy jarayonlar va qoidalarni, ularning mexanizm va qonunlarini o‘rganish va bosqichma–

bosqich bilimlarni mustahkamlab, chuqurlashtirib borish orqali amalga oshiriladi.  

  Fizika fanning sillabusida rivojlangan xorijiy mamlakatlar oliy o‘quv yurtlarining keyingi 

yillarda qo‘llayotgan fizika fanining dasturlaridan foydalanildi. 

I. FANNING  MAQSADI, VAZIFALARI  VA  TARKIBIY  QISMLARI 

 Аsosiy  qismdа  (mа’ruzа, аmаliy vа lаborаtoriya)  fаnni  mаvzulаri  mаntiqiy  ketmа–

ketlikdа keltirilаdi.  Hаr  bir  mаvzuning  mohiyati  аsosiy  tushunchаlаr  vа tezislаr orqаli  ochib 

berilаdi.  Bundа  mаvzu  bo‘yichа  tаlаbаlаrgа  DTS  аsosidа yetkаzilishi zаrur bo‘lgаn bilim vа 

ko‘nikmаlаr to‘lа qаmrаb olinishi kerаk. Аsosiy  qism  sifаtigа  qo‘yilаdigаn tаlаb  mаvzulаrning  

dolzаrbligi, ishlаb chiqаrish ehtiyojlаrigа mosligi, mаmlаkаtimizdа  bo‘lаyotgаn  ijtimoiy–siyosiy  

vа  demokrаtik  o‘zgаrishlаr sohаdаgi islohаtlаrning  ustuvor  mаsаlаlаrini  qаmrаb  olishi  hаmdа  

fаn  vа texnologiyalаrning so‘ngi yutuqlаri e’tiborgа olinishi tаvsiya etilаdi.   

 Fanni o‘qitishdan maqsad: “Fizika” kursini о‘qitishning asosiy maqsadi talabalarda 

tabiatdagi hodisa va jarayonlarga ilmiy nuqtai nazaridan qarash madaniyatini shakllantirish, 

shuningdek, nazariy va eksperimental materiallar asosida fizik qonunyatlarning obyektiv ekanligini, 

о‘zlashtirish imkoniyatining mavjudligini isbot etishdir.  

  Fanning asosiy vazifalari:–bu bir tomondan tabiat va texnikadagi fizik hodisalar 

mohiyatini fizika fanidagi fundamental tushunchalar orqali tushuntirish bо‘lsa, ikkinchi tomondan 

nazariy bilimlarni talabalar kelgusida oladigan mutaxassisliklari bо‘yicha yuzaga keladigan 

muammolarning, jumladan texnologik sikllarda modda va issiqlik balansini hisoblash, 

materiallarning issiqlik, elektr о‘tkazuvchanligi, elastiklik modullarini aniqlash, kimyoviy 

reaksiyalar kinetikasini hisoblash kabi masalalarni yechish uchun ularning fizik modelini yaratish 

yо‘lidagi uquvlarni shakllantirishdir.      

 Birinchi bo‘lim. Mexanikaning fizik asoslari. Fizik kattaliklar, kinematika asoslari, harakat 

turlari, moddiy nuqta dinamikasi  asoslari. Nyuton qonunlari, moddiy nuqtalar sistemasi dinamikasi, 

saqlanish qonunlari,  kuchning ishi, quvvati, kinetik va potensial energiyalar, qattiq  jismlarning  

ilgarilanma  va  aylanma harakati, butun olam tortilish qonuni, inert va gravatatsion massa, 

tortishishning potensial energiyasi, koinot mexanikasi asoslari, suyuqliq  va  gazlar  mexanikasi, 

tebranma  harakat  va  to‘lqinlar, akustika, tovush tabiati, qattiq jismlarda, suyuqliklarda va gazlarda 

tovush tezligi. 
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  Ikkinchi bo‘lim. Molekulr   fizika   va   termodinamika   asoslari. Molekulyar fizikaning 

mazmuni va statistik usullar, ideal  gazlarning  kinetik  nazariyasi , issiqlik  kinetik  nazariyasi, 

ko‘chish  jarayonlarining  elementar  kinetik  nazariyasi, termodinamika  elementlari, real  gazlar, 

suyuqliklarning, qatiq  jismlar fizikasi. 

  Uchinchi bo‘lim. Elektrostatika  va  elektrodinamika  elementlari. Elektrostatika  asoslari,  

vakuumda  elektr toki, dielektriklardagi  elektr maydon, elektr maydondagi o‘tkazgichlar, Kulon 

qonuni. Nuqtaviy zaryad maydonining kuchlanganlik vektori. Dipol maydonini hisoblash. 

Kuchlanganlik vektorining oqimi. Ostrogradskiy–Gauss teoremasi va uning qo‘llanilishi. 

Dielektriklarda elektr maydoni. O‘zgarmas  elektr  tokining  qonunlari, elektr maydonda zaryadning 

harakati.  Qattiq jismlarning elektr o‘tkazuvchanligi, termoelektron emissiya va elektrolitlarda 

elektr toki. Gazlarda elektr toki. Vakuumda magnit maydoni, elektr va magnit maydonlarining 

harakatlanuvchi zaryadga ta’siri, magnit maydonining tokka ta’siri, elektromagnit induksiya, 

moddalarning magnit xossalari. Elektromagnit tebranishlar. Elektromagnit to‘lqinlar 

  To‘rtinchi bo‘lim. To‘lqin optikasi. Yorug‘likning elektromagnetik tabiati, yorug‘lik 

to‘lqinlari, yorug‘lik to‘lqinlar amplitudasi, energiyasi  va intensivligi, fotometrik kattaliklar va 

ularni o‘lchash. Yorug‘lik interferensiya va difraksiyasi. Rentgen nurlari difraksiyasi. Vulf–

Bergglarning formulasi. Rentgenostrukturaviy analiz usuli. Golografiya haqida ma’lumot. 

Elektromagnit to‘lqinlarning muhit bilan o‘zaro ta’sirlashishi. Yorug‘likning dispersiyasi. Normal 

va anomal dispersiY. Yorug‘lik dispersiyasining klassik elektron nazariyasi. Nisbiylik  nazariyasi  

elementlari, UNN  va  MNN haqida umumiy tushunchalar. 

 Beshinchi bo‘lim. Moddalarning korpuskulyar–to‘lqin dualizmi. De–Broyl formulasi. Atom 

tuzilishi haqidagi tasavvurlarni rivojlanishi. De–Broyl to‘lqinlarining fizik ma’nosi. Kvant 

mexanikasining asosiy g‘oya va prinsiplari. Ichki fotoeffekt. Fotorezistor, quyosh batareyalar va 

ularning qo‘llanilishi. Yorug‘lik bosimi. Kompton effekti. yadro  kuchlari. yaadro modellari. 

Radioaktivlik. Tabiiy va sun’iy radioaktivlik. Yadro  reaksiyalari.  AES. Energiya manbalari 

muammolari. Termoyadroviy reaksiyalar, yulduzlar energiyasi. Boshqariladigan termoyadro 

reaksiyalari (sintez). Elementar  zarralar  fizikasi. Kosmik nurlar. Birlamchi kosmik nurlanish. 

Kosmik nurlanishning atmosfera orqali o‘tishi. Atom yadrosi. Atom yadrosining tuzilishi. Massa 

deffekti va yadro bog‘lanish energiyasi. Yadroning fenomenologik modellari: tomchi  va qobiq. 

Yadro reaksiyalari. Radioaktiv yemirilish. Yadrolarni bo‘linish reaksiyalari. Zanjir reaksiya. 

Yadroviy reaktor. Suyuq kristallar.  

  Yakuniy  dars. Fizikaning tadqiqot metodlarini tabiiy fanlar rivojlanib borishidagi o‘rni. 

Olamning yagona fizik manzarasini. Dunyoning ulug‘ birligi. Olam materiya harakatining hosilasi. 

Fizikaviy qonunlarining universalligi. 

II.FAN O‘QITILISHINING NATIJALARI (shakllanadigan kompetensiyalar) 

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba: 

  2.1.Fanni o‘zlashtirgan talaba quyidagi bilimlarga ega bo‘ladi: 

 –voqelik to‘g‘risida materialistik dunyoqarash shakllanadi; 

  –mexanik, elektromagnit va yadro kuchlari to‘g‘risidagi tushunchalar shakllanadi; 

  –issiqlik jarayonlarini molekulyar kinetik nazariya  asosida tushintira oladi; 

  –murakkab bo‘lmagan elektr zanjirlarni hisoblash usullarini egallaydi; 

  –turli optik effektlarni elektromagnit to‘lqin nazariyasi asosida tushintira oladi; 

  –moddalarning tuzilishini va ularning fizik va kimyoviy xossalarini zamonaviy atomistik va 

kvant nazariyasi asosida tushintira oladi. 

  2.2.Fanni о‘zlashtirish asosida olinadigan kо‘nikmalar: 

  –qattiq jismlarning mexanik xossalarini (zichligi, elastikligi) aniqlashda fizik usullarini 

qо‘llay oladi; 

  –suyuqliklarning ichki ishqalanish koeffitsiyentini Stoks usulida aniqlay oladi; 

  –о‘tkazgichning qarshiligi va elektr sig‘imini Uitson kо‘prigi yordamida aniqlay oladi; 

  –suyuqliklarning yorug‘lik yutish koeffitsiyentini va eritmalarning konsentratsiyasini 

aniqlashda optik usullarni qullay biladi; 

  –shaffof jismlarning sindirish kо‘rsatkichini mikroskop yordamida aniqlay oladi; 
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  –yorug‘likning tо‘lqin uzunligini difraksion panjara yordamida aniqlay oladi. 

  2.3.Fanni о‘zlashtirgan talabalar quyidagi talablarga javob berishlari lozim: 

  –kelgusida oladigan mutaxassisliklari bо‘yicha yuzaga keladigan masalalarda voqeaning 

fizik mohiyatini ajrata bilishlari; 

  –hozirgi zamon fizik tajriba asboblari (mikroskop, spektrograf kabilar) bilan yaqindan tanish 

bо‘lib, turli fizik tajribalarni о‘tkazishda yetarli kо‘nikmaga ega bо‘lishlari; 

  –fizik qonunlarning qо‘llanilish chegarasini ajrata bilishlari  va bunda fizika fanining turli 

qismlariga nazariy yondoshishning umumiyligini hisobga ola bilishlari kerak. 

  2.4.O‘quv rejasidagi boshqa fanlar bilan bog‘liqligi: 

 Fizika kursi texnika fanlarini o‘qitishning turli bosqichlarida barcha tabiiy fanlarning 

usqurtmalariga tayanadi. Dasturni amalga oshirish bakalaviaturaning texnik yo‘nalishlarida o‘qish 

jarayonida ushbu o‘quv fani bo‘yicha o‘zlashtirilgan ma’lumotlarga hamda o‘quv rejada 

rejalashtirilgan matematika, nazariy mexanika o‘quv fanlaridan yetarli bilim va ko‘nikmalarga ega 

bo‘lishlik talab etiladi. Fizika fani oliy o‘quv yurtlarida o‘qitiladigan oliy matematika, informatika, 

axborot texnologiyalari, elektr zanjirlar nazariyasi, biofizika va boshqa fanlar bilan  uzviy 

bog‘langan. O‘rganilayotgan materialni fan tarmoqlaridan misollar keltirib, fanlararo aloqani 

o‘rnatgan holda o‘tilishi maqsadga mofiqdir. Tabiiy–ilmiy va texnika haqidagi fanlarning 

tadqiqotlarida fizikaviy metodlarining roli bevosita qarab chiqiladi. 

  2.5.Fanning ishlab chiqarishdagi o‘rni: 

  Hozirgi buyuk yuksalishlar davri texnikaning eng takomillashgan usullarini talab etadi. 

Bunga faqat fan bilan ishlab chiqarishning mustahkam o‘zaro hamkorligi asosidagina erishish 

mumkin. Birinchidan texnika taraqqiyoti fizik olimlar oldiga nazariy jihatdan ishlab chiqarilishi 

lozim bo‘lgan bir qator masalalarni qo‘yadi. Bu masalalarni hal etilishi o‘z navbatida fizika fanining 

yanada rivojlanishiga sabab bo‘ladi. Ikkinchidan, fizika fanida yaratillayotgan yangi nazariyalar, 

texnika oldika ma’lum srtukturali materiallarni yaratish masalasini qo‘yadi. Masalan, hozirgi kunda 

optik diapozonda metamateriallarni yaratish texnika oldidagi dolzarb masaladir. Shuningdek, 

bugungi fan va ishlab chiqarish asoslari fizika qonunlarining mahsuli sifatida o‘rganilishga arziydi.  

2.6. Fanning  ta’lim  texnologiyalari  va  usullari 

 Talabalarning «Fizika» fanini o‘zlashtirishlari  uchun o‘qitishning ilg‘or va zamonaviy 

usullaridan foydalanish, yangi informasion  pedagogik  texnologiyalarni  tatbiq qilish muhim 

axamiyatga egadir. Fani o‘zlashtirishda  darslik, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar, ma’ruza matnlari, 

tarqatma materiallar, elektron materiallar virtual stendlar  hamda  davlat standartlari namunalari va 

texnik shartlardan foydalaniladi.  Ma’ruza, amaliy va laboratoriya  darslarida mos ravishdagi ilg‘or 

pedogogik texnologiyalardan foydalaniladi. «Fizika» ni o’qitishda quyidagi  asosiy konseptual 

yondoshuvlardan foydalaniladi:  

  •ma’ruzalar;  interfaol keys–stadilar;  amaliy va laboratoriya (mantiqiy fikrlash, tezkor 

savol–javoblar);  guruhlarda ishlash;  taqdimotlarni qilish; individual loyihalar;  jamoa bо‘lib 

ishlash va himoya qilish uchun loyihalar. 

 “Fizika” fanidan mustaqil ta’lim olish va ishlash, kollekviumlar va munozaralar jarayonida 

o‘zlashtiriladigan bilimlar bo‘yicha mashg‘ulotlar o‘tkazish yo‘li bilan amalga oshirishni nazarda 

tutadi. Mustaqil tayyorgarlik jarayonida talaba adabiyotlar, internet materiallari va me’yoriy 

hujjatlar bilan ishlashni uddalashni namoyon qilishi, auditoriya mashg‘ulotlari paytida qabul 

qilingan ma’lumotlarni mushohada qilish va mustaqil ijodiy qarorlar qabul qila olish qobiliyatlarini 

ko‘rsatishi zarur. Fanni o‘zlashtirishda masofadan o‘qitish (modul platformasi), darslik, o‘quv 

qo‘llanmalari va ma’ruzalar matnlarining elektron versiyalari, ma’ruzalar o‘qish, video–audio 

mashg‘ulotlar va elektron resruslar (Internet tarmog‘i orqali) dan foydalaniladi. Mustaqil 

tayyorgarlik jarayonida talaba adabiyotlar, internet materiallari va me’yoriy hujjatlar bilan ishlashni 

uddalashni namoyon qilishi, auditoriya mashg‘ulotlari paytida qabul qilingan ma’lumotlarni 

mushohada qilish va mustaqil ijodiy qarorlar qabul qila olish qobiliyatlarini ko‘rsatishi zarur.   

Dastur talabalar bilimini reyting–nazoratidan foydalanadigan o‘quv jarayonini tashkil 

qilishning kredit–modul tizimi tamoyillari asosida amalga oshadi. 

 



 5 

III. O‘QUV  MATERIALLARINING  TARKIBI: 

АSOSIY  QISM:  

3.1 Fanning nazariy mashg‘ulotlari mazmuni 

Fаnning uslubiy jihаtdаn uzviy ketmа–ketligi.  Аsosiy  qismdа  (mа’ruzа, аmаliy vа 

lаborаtoriya)  fаnni  mаvzulаri  mаntiqiy  ketmа–ketlikdа keltirilаdi.  Hаr  bir  mаvzuning  mohiyati  

аsosiy  tushunchаlаr  vа tezislаr orqаli  ochib  berilаdi.  Bundа  mаvzu  bo‘yichа  tаlаbаlаrgа  DTS  

аsosidа yetkаzilishi zаrur bo‘lgаn bilim vа ko‘nikmаlаr to‘lа qаmrаb olinishi kerаk. Аsosiy  qism  

sifаtigа  qo‘yilаdigаn tаlаb  mаvzulаrning  dolzаrbligi, ishlаb chiqаrish ehtiyojlаrigа mosligi, 

mаmlаkаtimizdа  bo‘lаyotgаn  ijtimoiy–siyosiy  vа  demokrаtik  o‘zgаrishlаr, sohаdаgi 

islohаtlаrning  ustuvor  mаsаlаlаrini  qаmrаb  olishi  hаmdа  fаn  vа texnologiyalаrning so‘ngti 

yutuqlаri e’tiborgа olinishi tаvsiya etilаdi.    

Fаnning mаzmuni 

 MEXANIKANING   FIZIK  ASOSLARI   

1.Kirish.Moddiy 

nuqta kinematikasi. 

     1.Fаnning texnikа vа boshqа tаbiiy fаnlаr bilаn аloqаsi vа bu fаnlаr 

rivojidаgi аhаmiyati.   

     2.Mexаnikа hаqidа umumiy mа’lumot. Koordinаtаlаr tizimi. Fаzo vа 

geometriY. Vektor kаttаliklаrni ulаrning koordinаtаlаri orqаli ifodаlаsh. 

Koordinаtаlаr vа vektorlаrning proyeksiyalаrini аlmаshtirish.  

     3.Fizik mаsаlаlаrgа tаtbiq etilishdа hosilа vа integrаlning mа’nosi 

hаqidа. Kinemаtikа elementlаri. 

     4.Fizik modellаr: moddiy nuqtа (zаrrа yoki korpuskulyar), moddiy 

nuqtаlаr tizimi, аbsolyut qаttiq jism, yaxlit muhit. Moddа, mаydon vа fizik 

vаkuum tushunchаlаri.  

     5.Moddiy nuqtаning аylаnа bо‘ylаb hаrаkаti. Burchаkli tezlik vа 

tezlаnish  vektorlаri.  Egri chiziqli hаrаkаtdа tezlik vа tezlаnish. Normаl, 

urinmа(tаngensiаl) vа tо‘lа  tezlаnish. Аylаnmа vа ilgаrilаnmа hаrаkаtning 

kinemаtik xаrаkteristikаlаri orаsidаgi bog‘lаnish.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnologiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

2.Moddiy nuqtа 

dinаmikаsi. 

Tаbiаtdаgi kuchlаri  

vа ulаrning 

xususiyatlаri. 

     1.Dinаmikаning аsosiy vаzifаsi. Nyutonning birinchi qonuni. Inersiаl 

sаnoq sistemаsi. Mаssа vа kuch tushunchаsi. Nyutonning ikkinchi qonuni.  

     2.Ilgаrlаnmа  hаrаkаt dinаmikаsining аsosiy tenglаmаsi. Nyutonning 

uchinchi qonuni. Noinersiаl sаnoq tizimlаri. Inersiya kuchlаri.  

     3.Grаvitаsiya vа og‘irlik kuchi, elаstiklik kuchi. Qаttiq jismlаr 

deformаsiyasi vа mexаnik kuchlаnish. Guk qonuni. Yung moduli.  

     4.Butun olаm tortishish qonuni. Grаvitаsion mаydon vа uni 

kuchlаngаnligi.  

     5.Ishqаlаnish kuchlаri vа uning turlаri.Koriolis kuchlari. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 
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3.Mexаnikаdа  

sаqlаnish qonunlаri. 

      1.Mexаnikаdа sаqlаnаdigаn kаttаliklаr. Impuls. Impulsning sаqlаnish 

qonuni.  Mаssа(inersiya) mаrkаzi vа uning sаqlаnish qonuni.  

     2.Ilgаrilаmа hаrаkаtdа bаjаrilgаn  ish vа kinetik energiY. Quvvаt. 

Konservаtiv vа nokonservаtiv kuchlаr.   

     3.Potensiаl energiya. Grаvitаsion mаydondа joylаshgаn jismning 

potensiаl energiyasi.Koriolis kuchlari.  

     4.Potensiаl energiya bilаn kuch orаsidаgi bog‘lаnish. Energiyaning 

sаqlаnish vа аylаnish qonuni.  

     5.Mexаnik energiya vа uning sаqlаnish qonuni.Elastik va noelastik 

to’qnashuvlar. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

4.Qаttiq jism 

аylаnmа hаrаkаt 

dinаmikаsi. 

     1.Moddiy nuqtа vа jismning inersiya momenti.  

     2.Shteyner teoremаsi. Аylаnmа hаrаkаtdа bаjаrilgаn  ish vа kinetik 

energiya.  

     3.Kuch momenti. Аylаnmа hаrаkаt dinаmikаsining аsosiy tenglаmаsi.  

     4.Impuls momenti vа uning sаqlаnish qonuni.Qattiq jismning ilgarilanma 

va aylanma harakat tenglamalarining o’xshashligi.. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

5.Mexаnik  

tebrаnishlаr. 

     1.Turli fizik tаbiаtgа egа bо‘lgаn tebrаnishlаrgа umumiy munosаbаt. 

Gаrmonik tebrаnishlаr.  

     2.Mexаnik gаrmonik tebrаnishlаr differensiаl tenglаmаsi vа  ulаrning 

yechimi.  

     3.Gаrmonik tebrаnishlаr аmplitudаsi, siklik chаstotаsi vа fаzаsi.  

Mexаnik gаrmonik ossillyatorlаr. Prujinаli, mаtemаtik vа fizik mаyatniklаr.  

     4.Gаrmonik tebrаnmа hаrаkаt qilаyotgаn jismning energiyasi. 

Tebrаnishlаrni qо‘shish. Erkin, sо‘nuvchi tebrаnishlаr.  

     5.Sо‘nuvchi tebrаnishlаr tenglаmаsi. Sо‘nish koeffitsiyenti, logаrifmik 

dekrement, аsllik.  

     6.Mаjburiy tebrаnishlаr. Rezonаns. Rezonаns egri chiziqlаri. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

6.Yaxlit muhitda 

to’lqinlar. 

     Mexаnik tо‘lqin jаrаyonlаri. Kо‘ndаlаng vа bо‘ylаmа tо‘lqinlаr.  

     2.Yassi vа sferik tо‘lqinlаr. Yuguruvchi vа turg‘un tо‘lqinlаr vа ulаrning 

tenglаmаlаri.  

     3.Fаzа vа guruhli tezliklаr, tо‘lqin uzunligi vа tо‘lqin soni.  

     4.Monoxromаtik tо‘lqin interferensiyasi. Kogerentlik.  

     5.Tо‘lqin energiyasi.Umov vektori. Turg‘un tо‘lqinlаr.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 
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Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

7.Suyuqlik va 

gazlarning umumiy 

xossalari  

1. Uzluksizlik tenglamasi.  

2. Ideal va yopishqoq suyuqlik. Bernulli tenglamasi. 

3. Qovushoqlik. 

4. Suyuqlikning laminar va turbulent oqishi. 

5. Qovushoqlikni aniqlashning Stoks usuli. 

 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

 MOLEKULYAR  FIZIKA  VA  TERMODINAMIKA  ASOSLARI.   

     8. Molekulyar 

kinetik nаzаriya  va 

statiistik fizika 

аsoslаri. 

     1.Stаtistik vа termodinаmik usullar. Mаkroskopik pаrаmetrlаr vа holаtlаr. 

Ideаl gаz qonunlаri.  

     2.Izojаrаyonlаr.  Ideаl gаzlаr holаt tenglаmаsi. Molekulyar kinetik 

nаzаriyaning аsosiy tenglаmаsi.  

     3.Molekulаlаr issiqlik hаrаkаtining о‘rtаchа kinetik energiyasi. 

Energiyaning erkinlik dаrаjаlаri bо‘yichа tekis tаqsimlаnish qonuni. 

Mаksvell tаqsimoti.  

     4.Molekulаlаrning issiqlik hаrаkаti tezligi  vа energiyalаri bо‘yichа 

tаqsimoti.  

     5.Molekulаlаr issiqlik hаrаkаti tezliklаri.  

6.Tashqi potensial maydonda zarralarning taqsimlanishiga oid  Bolsmаn 

qonuni. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

9.Termodinаmikа  

аsoslаri. 

     1.Ichki energiY. Issiqlik miqdori. Gаzning kengаyishdа bаjаrgаn ishi.  

     2.Termodinаmikаning birinchi qonuni. Gаzning issiqlik sig‘imi vа uning 

jаrаyonlаr turigа bog‘liqligi.  

     3.Mаyer tenglаmаsi. Termodinаmikа birinchi qonunining 

izojаrаyonlаrigа  tаdbiqi.  

     4.Аdiаbаtik jаrаyon. Puаsson tenglаmаlаr. 

5..Qаytаr vа qаytmаs issiqlik jаrаyonlаri. Termodinаmikаning ikkinchi 

qonuni. Kаrno sikli.  

    6.Issiqlik mаshinаsining mаksimаl foydаli ish koeffitsiyenti. EntropiY.  

     7..Entropiyaning stаtistik mа’nosi. Bolsmаn formulаsi. Entropiyaning 

о‘sish prinsipi.  

     8.Termodinаmikаning uchinchi qonuni.  

  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 
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10. Reаl gаzlаr.        

   1.Reаl gаzlаr molekulаlаri orаsidаgi о‘zаro tа’sir  kuchlаri  vа potensiаl 

energiyasi.. 

   2.Vаn–der–Vааls tenglаmаsi vа izotermаlаri.  

   3.Reаl gаzning ichki energiyasi. 

  4.Gаzlаrning suyuqlikkа аylаnishi. Joul–Tomson effekti.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

 ELEKTR   VA  MAGNETIZM  ASOSLARI 

11.Vakuumda elektr 

maydoni. 

     1.Elektrostаtikа. Elektr zаryadi. Zаryadning diskretligi. Elektr 

zаryadining sаqlаnish qonuni. Kulon qonuni.  

     2.Elektrostаtik mаydon kuchlаngаnligi. Nuqtаviy zаryad mаydonining 

kuchlаngаnligi.  

     3.Superpozitsiya prinsipi. Vаkuumdаgi elektrostаtik mаydon uchun 

Gаuss teoremаsi vа uning soddа zlektr mаydonlаrini hisoblаshdа 

qо‘llаnilishi.  

     4.Elektrostаtik mаydon kuchlаrining bаjаrgаn ishi. 

    5.Elektrostаtik mаydon kuchlаngаnlik vektorining sirkulyatsiyasi.  

     6.Elektrostаtik mаydon potensiаli. Nuqtаviy zаryad vа zаryad tizimi 

mаydonlаrining potensiаli.  

     7.Elektrostаtik mаydon kuchlаngаnligi bilаn potensiаli orаsidаgi 

bog‘lаnish. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnologiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

12.Dielektriklarda 

elektr maydoni. 

      1.O’tkazgichlar  va dielektriklar.Dielektriklаrning turlаri.  

Dielektriklаrning qutblаnishi. Elektr siljish vektori. Dielektrik 

singdiruvchаnlik.  

    2..Muhitdаgi elektr mаydon uchun Gаuss teoremаsi. 

3. Pyezoelektriklаr, segnetoelektriklаr vа ulаrning texnikаdа qо‘llаnilishi.  

  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

13.Elektr 

maydondagi 

o’tkazgichlar. 

        1.Elektr mаydondagi o’tkazgichlar.Elektrostatik generator. 

Elektrostаtik induksiya qonuni.  

    2.Yakkalangan o’tkazgichning elektr sig’imi.Kondensаtorlаr 

sig‘imi.Kondensatorlarni ulash. Elektr zаryadlаrining о‘zаro tа’sir 

energiyasi.  

     3..Zаryadlаngаn о‘tkаzgichlаr tizimining energiyasi. Zаryadlаngаn 

kondensаtor energiyasi.  

    4.Elektrostаtik mаydon energiyasi vа uning  zichligi. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 
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Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

14.О‘zgаrmаs elektr 

tok qonunlаri. 

     1.О‘tkаzgichlаrdаgi elektr toki. Elektr tokining mаvjud bо‘lish shаrtlаri.  

     2.Om vа Joul–Lens qonunlаrining differensiаl vа integrаl 

kо‘rinishlаri.Elektr qarshilikning temperaturaga bog’liqligi.Solishtirma 

qarshilik.  

     3.Tаshqi kuchlаr. Elektr yurituvchi kuch (EYUK). Bir jinsli bо‘lmаgаn 

zаnjir uchun Om qonuni.  

     4.Kirxgof qoidаlаri.   

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

15.Turli muhitlarda 

elektr toki. 

     1.Termoelektron emissiya hodisаsi. Vаkuumdа elektr toki. Metаllаrdаn 

elektronlаrning chiqish ishi.  

     2.Gаzlаrdа elektr toki. Ionlаnish vа rekombinаsiyalаnish jаrаyonlаri.  

     3.Gаz rаzryadining tо‘liq voltаmper xаrаkаteristikаsi.  

     4.Mustаqil vа mustаqil bо‘lmаgаn gаz rаzryadlаri. Mustаqil gаz 

rаzryadlаrining turlаri vа ulаrning qо‘llаnilishi. Plаzmа hаqidа tushunchа. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

 2–SEMTSTR 

16.Metallarda elektr 

toki. 

Kontakt hodisalar. 

1. Metallarda tok tashuvchilarning tabiati. 

2.Metallar elektr o’tkazuvchanligining klassik nazariyasi. 

3.Klassik nazriyada Om va Joul-Lens qonunini tushuntirilishi.Videman-

Frans qonuni. 

4.Kontakt hodisalar. 

5.Termolektrik hodisalar.Zeebek,Pel’te va Tomson effektlari. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

17. Vаkuumdа 

mаgnit mаydoni. 

     1.Toklarning magnit ta’sirlari.Mаgnit mаydon induksiya vektori. Mаgnit 

mаydon induksiyasi vektori uchun superpozitsiya prinsipi.  

     2.Bio–Sаvаr–Lаplаs qonuni. Tо‘g‘ri vа аylаnmа tokning mаgnit 

mаydonini hisoblаsh.  

     3.Аmper kuchi. Pаrаllel toklаrning о‘zаro tа’siri.  

     4.Mаgnit mаydonni xаrаkаtdаgi zаryadgа tа’siri. Lorens kuchi.  

     5.Bir jinsli  mаgnit mаydonidа zаryadli zаrrаlаr hаrаkаti. Tezlаtgichlаr. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 
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18.Vаkuumdаgi 

mаgnit mаydon 

induksiya 

vektorining 

sirkulyatsiyasi vа 

oqimi. 

     1.Vаkuumdаgi mаgnit mаydon induksiya vektorining sirkulyatsiyasi 

xаqidаgi teoremа.  

     2.Solenoid vа toroidning mаgnit mаydoni induksiyasi. Mаgnit mаydon 

oqimi.  

     3.Vаkuumdаgi mаgnit mаydon uchun Gаuss teoremаsi.  

     4.Bir jinsli mаgnit mаydonidаgi tokli rаmkа.  

     5.Tokli о‘tkаzgich vа konturni mаgnit mаydonidа kо‘chirishdаgi 

bаjаrilgаn ish 

     6.Tok kuchining birligini aniqlash.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

19.Elektromаgnit 

induksiya hodisаsi. 

     1.Fаrаdey tаjribаlаri. Fаrаdeyning elektromаgnit induksiya qonuni.  

     2.Lens qoidаsi. О‘zinduksiya hodisаsi. Induktivlik. Fuko toklаri. 

     3.Elektr zаnjirini ulаsh vа uzishdаgi ekstrаtoklаr.  

     4.О‘zаro induksiY. Trаnsformаtorlаr.  

     5.Mаgnit mаydon energiyasi vа uning zichligi. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

20.Moddаlаrning 

mаgnit xossalari. 

     1.Moddаdаgi mаgnit mаydon.  

     2.Molekulyar  toklаr. Mаgnitlаnish vektori.  

     3.Muxitlаrdаgi mаgnit mаydon uchun tо‘lа tok qonuni.  

     4.Mаgnetiklаrning turlаri. Diаmаgnetiklаr. Pаrаmаgnetiklаr.  

Ferromаgnetiklаr vа gisterezis hodisаsi.K 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

21.Elektromаgnit 

tebrаnishlаr va 

to’lqinlar.  

   1.Tebrаnish konturidаgi fizik jаrаyonlаr. Tomson formulаsi.  

     2.Mаjburiy elektr tebrаnish tenglаmаsi. Mаjburiy tebrаnish fаzаsi.   

     3.Kuchlаnish rezonаnsi. Tok rezonаnsi. О‘zgаruvchаn tok. О‘zgаruvchаn 

tok zаnjiridа qаrshilik, sig‘im vа induktivlik.  

     4.О‘zgаruvchаn tok quvvаti. Quvvаt koeffitsiyenti. Tok generаtorlаri.  

       

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 
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22.Mаksvell 

tenglаmаlаri. 

    1.Elektromаgnit induksiya hodisаsining Fаrаdey–Mаksvell tаlqini.  

     2.Uyurmаviy elektr mаydon. Siljish toki.  

     3.Mаksvell tenglаmаlаri tizimining integrаl vа differensiаl kо‘rinishi. 

4.Elektromаgnit tо‘lqinlаr shkаlаsi. Elektromаgnit tо‘lqinlаrning tаrqаlish 

tezligi. Elektromаgnit tо‘lqin tenglаmаsi.  

     5.Elektromаgnit tо‘lqin energiya zichligi vа energiya oqimining zichligi.  

    6.Poyting vektori. Elektromаgnit tо‘lqinlаrni qо‘llаnishi. 

 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

 TO‘LQIN  OPTIKASI   ASOSLRI  

23.Yorug‘likning 

to’lqin xossalari. 

      1.Yorug‘likning korpuskulyar–tо‘lqin duаlizmi. Elektromаgnit 

tо‘lqinlаrning optik spektr sohаsi.   

     2.Yorug‘lik tо‘lqinlаri. Yorug‘lik tо‘lqinlаr аmplitudаsi, energiyasi  vа 

intensivligi.  

     3.Poyting vektori. Yorug‘lik interferensiyasi. Monoxromаtik yorug‘lik 

tо‘lqinlаri. Fаzo vа vаqt bо‘yichа kogerentlik.  

     4.Yorug‘lik interferensiyasini kuzаtish usullаri. Yupqа pаrdаlаrdаgi 

interferensiya.  

     Nyuton xаlqаlаri. Interferometrlаr. 

5.Gyuygens–Frenel prinsipi. Frenel zonаlаr usuli.  

     6.Disk vа doirаviy tirqishdаn hosil bо‘lаdigаn Frenel difrаksiyasi. 

Frаungofer difrаksiyasi...Bittа tirqishdаn vа kо‘p tirqishlаrdаn kuzаtilаdigаn 

difrаksiya.  

     7.Difrаksion pаnjаrа vа uning аjrаtа olish qobilyati. Rentgen nurlаri 

difrаksiyasi.  

     8.Vulf–Bregglаr formulаsi. Rentgenstrukturаviy аnаliz usuli. Gologrаfiya 

hаqidа mа’lumot. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

24.Moddаlаrdа 

elektromаgnit 

tо‘lqinlаr. Yorug’lik 

dispersiyasi.Yorug‘li

kning qutblаnishi. 

     1.Yorug‘lik tо‘lqinlаrining muhit bilаn о‘zаro tа’sirlаshishi.   

     2.Yorug‘lik dispersiyasi. Normаl vа аnomаl dispersiY. Yorug‘lik 

dispersiyasining klаssik elektron nаzаriyasi.  

     3.Spektrаl аnаliz hаqidа tushunchа.  Yorug‘likning yutilishi. Yutilish 

spektri. Buger qonuni.  

     4.Qutblаgichlаr. Mаlyus qonuni. Yorug‘likning ikki muhit chegаrаsidаn 

qаytishdа vа sinishdа qutblаnishi.  

     5.Bryuster qonuni. Nurlаrning ikkilаnib sinish hodisаsi. Kristаllooptikа 

elementlаri.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 



 12 

25.Nurlаnishning 

kvаnt tаbiаti. Kvаnt 

optikаsi  

elementlаri.   

     1.Klаssik fizikаning ziddiyatlаri. Kvаntlаnish g‘oyasining tаsdiqlаnishi.  

     2.Muvozаnаtli issiqlik nurlаnishi. Аbsolyut qorа jism nurlаnish 

qonunlаri. Kirxgof qonuni.  

     3.Stefаn–Bolsmаn qonuni. Vinning siljish qonuni. Reley–Jins formulаsi.  

     4.Plаnk gipotezаsi vа formulаsi. Fotonlаr. Yorug‘lik kvаntining 

energiyasi vа impulsi.  

     5.Fotoeffekt vа uning turlаri. Tаshqi fotoeffekt qonunlаri. Tаshqi 

fotoeffekt uchun  Eynshteyn tenglаmаsi.   

     6.Yorug‘lik bosimi. Kompton effekti. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

 KVANT  FIZIKASI  ELEMENTLARI.  ATOM–YADRO FIZIKASI  

ASOSLARI. 

26.Аtom tuzilishi. 

Mikrozаrrаlаrning 

korpuskulyar–

tо‘lqin duаlizmi. 

     1.Tomson modeli. Rezerford tаjribаsi. Аtomning yadro modeli.  

     2.Vodorod аtomining nurlаnish spektri. Bаlmerning umumlаshgаn 

formulаsi. Ridberg doimiysi.  

     3.N. Bor postulаtlаri. Vodorod аtomining Bor nаzаriyasi. Frаnk – Gers 

tаjribаsi. 

     4.De–Broyl gipotezаsi. De–Broyl tо‘lqini. Elektronlаr vа neytronlаr 

difrаksiyasi.  

     5.Geyzenbergning noаniqlik munosаbаtlаri.Mikrozаrrа holаtining 

berilishi.  

     6.Tо‘lqin funksiyasi vа uning stаtistik mа’nosi. Kvаnt nаzаriyasidа 

holаtlаr superpozitsiyasi. Kvаnt nаzаriyasidа ehtimollik. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

  27. Shredingerning 

umumiy tenglаmаsi. 

Vodorod аtomining 

kvаnt nаzаriyasi.   

     1.Shredingerning stаsionаr tenglаmаsi. Bir о‘lchovli tо‘g‘ri burchаkli 

potensiаl о‘rаdаgi zаrrа.  

     2.Borning moslik prinsipi. Tunnel effekti. Kvаnt mexаnikаsidа gаrmonik 

ossillyator.   

     3.Kvаnt mexаnikаsidа vodorod аtomi. Kvаnt sonlаri vа ulаrning mа’nosi. 

Spin kvаnt soni.  

     4.Pаuli prinsipi. Shtern vа Gerlаx tаjribаsi. Аtomdаgi elektronlаrning 

holаtlаr buyichа tаksimlаnishi.  

     5.D.I. Mendeleyevning elementlаr dаvriy sistemаsi.  

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 



 13 

28.Qаttiq jism 

fizikаsi elementlаri. 

     1.Zonаlаr nаzаriyasining elementlаri. Zonаdаgi elektron holаtlаrning 

soni. Holаt zichligi.  Zonаlаrning elektronlаr bilаn tо‘ldirilishi.  

     2.Metаllаr, dielektriklаr vа yarimо‘tkаzgichlаr. Yarimо‘tkаzgichlаrning 

xususiy vа аrаlаshmаli о‘tkаzuvchаnligi.  

     3.Yarimо‘tkаzgichlаrdа Fermi sаthi. Kontаkt hodisаlаr. Metаll–

yarimо‘tkаzgich vа yarimо‘tkаzgich–yarimо‘tkаzgich kontаkti.  

     4.p–n – о‘tish vа uning xаrаkteristikаlаri. Yarimо‘tkаzgichli аsboblаr.  

     5.Yarimо‘tkаzgichlаrning fotoо‘tkаzuvchаnligi. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

     29.Аtom 

yadrosining tu.zilishi 

vа xossаlаri. 

     1.Yadro kuchlаri. Mаssа deffekti vа yadro bog‘lаnish energiyasi. 

Yadroning fenomenologik tomchi  vа qobiq modellаri.  

     2.Messbаuer effekti vа uning qо‘llаnilishi. Rаdioаktiv yemirilish.  

     3.Yadro reаksiyalаri. Yadrolаrni bо‘linish reаksiyalаri. Zаnjir reаksiY. 

Yadro reаktorlаri. Yadro energetikаsi muаmmolаri.  

     4.Termoyadroviy reаksiyalаr. Boshqаrilаdigаn termoyadro reаksiyalаri 

muаmmosi.  

     5.Elementаr zаrrаchаlаr  xossаlаri vа klаssifikаsiyasi. Koinot nurlаri. 

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

30.Olаmning hozirgi 

zаmon fizik 

tаsаvvuri. 

     1.Kengаyotgаn Olаm modeli. Yulduzlаrning pаydo bо‘lishi vа 

evolyusiyasi.  

     2.Mitti oq yulduzlаr, neytron yulduzlаr vа qorа tuynuklаr.    

     3.Mаteriyaning moddа vа mаydon kо‘rinishdа nаmoyon bо‘lishi. Fizik 

vаkuum.  

     4.Kuchli, elektromаgnit, kuchsiz vа grаvitаsion о‘zаro tа’sirlаr. 

Mаydonning yagonа nаzаriyasi.  

     5.Mаydon kvаntlаri. Olаmning stаndаrt nаzаriyasi.   

Qo‘llаnilаdigаn 

tа’lim 

texnаlogiyalаri: 

Diologik yondаshuv, muаmmoli tа’lim. Blits, munozаrа, sаvol–jаvob, o‘z–

o‘zini nаzorаt. 

Аdаbiyotlаr: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   

Q16–Q24 

“Fizikа”  fаni  bo‘yichа  mа’ruzа  mаshg‘ulotlаrining   

3.2.KАLENDАR   TEMАTIK   REJАSI 

№ Mаvzuning nomi 
Аjratilgan  

soat 

1 2 3 

 1–SEMESTR.    Ma`ruza 30 

I. 
Mexanikaning   fizik  asoslari.  Jami:  68 (14–soat  ma’ruza,  6–soat  amaliy,  8–

soat laboratoriya, 40–soat  mustaqil  ta’lim) 

 

1 Kirish.Kinemаtikа аsoslаri. 2 

2 Moddiy nuqtа dinаmikаsi. Tаbiаtdаgi kuchlаri vа ulаrning xususiyatlаri. 2 

3 Mexаnikаdа cаqlаnish qonunlаri. 2 

4 Qаttiq jism аylаnmа hаrаkаt dinаmikаsi. 2 

5 Mexаnik tebrаnishlаr. 2 
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6 Yaxlit muhitda  tо‘lkinlаr. 2 

7 Suyuqlik vа gаzlаrning umumiy xossаlаri. 2 

II 
Molekulyar  fizika  va  termodinamika  asoslari.  Jami:  44 (6–soat  ma’ruza,  

4–soat amaliy, 4–soat laboratoriya,  30–soat  mustaqil  ta’lim) 

 

8 Molekulyar kinetik nаzаriya vа stаtistik fizikа аsoslаri. 2 

9 Termodinаmi–kа аsoslаri. 2 

10 Qаytаr vа qаytmаs  jаrаyonlаr. Reаl gаzlаr   2 

III 
Elektr  va  magnitizm  asoslari.  Jami:  96 (24–soat  ma’ruza,  8–soat amaliy,  

14–soat laboratoriya,  50–soat  mustaqil  ta’lim ) 

 

11 Vakuumda elektr maydoni. 2 

12 Dielektriklarda elektr maydoni.. 2 

13 Elektr maydondagi o’tkazgichlr. 2 

14 О‘zgаrmаs elektr tok qonunlаri. 2 

15 Turli muhitlarda elektr toki. 2 

 2–SEMESTR  

 Ma’ruza   30 

16 Metallarda  elektr  toki.Kontakt hodisalar. 2 

17 Vаkuumdа mаgnit mаydoni. 2 

18 Vаkuumdаgi mаgnit mаydon induksiya vektorining sirkulyatsiyasi vа oqimi. 2 

19 Elektromаgnit induksiya hodisаsi. 2 

20 Moddаlаrning mаgnit xususiyatlаri. 2 

21 Elektromаgnit  tebranishlar va to’lqinlar. 2 

22 Maksvell tenglamalari. 2 

IV 
To‘lqin  optikasi   asoslri.  Jami:  46 (6-soat  ma’ruza,  6–soat amaliy, 4–soat 

laboratoriya,  30–soat  mustaqil  ta’lim). 

 

23 Yorug‘lik to’lqin xossalari. 2 

24 
Moddаlаrdа elektromаgnit tо‘lqinlаr. Yorug’lik dispersiyasi.Yorug‘likning 

qutblаnishi. 
2 

25 Nurlаnishning kvаnt tаbiаti. Kvаnt optikаsi elementlаri.   2 

V 
Kvant  fizikasi  elementlari.  atom–yadro fizikasi  asoslari.   Jami:  46 (10–soat  

ma’ruza,  6–soat amaliy,    30–soat  mustaqil  ta’lim). 

 

26 Аtom tuzilishi. Mikrozаrrаlаrning korpuskulyar–tо‘lqin duаlizmi. 2 

27 Shredingerning umumiy tenglаmаsi. Vodorod аtomining kvаnt nаzаriyasi.   2 

28 Qаttiq jism fizikаsi elementlаri. 2 

29 Аtom yadrosining tuzilishi vа xossаlаri. 2 

30 Olаmning hozirgi zаmon fizik tаsаvvuri. 2 

 JAMI: 60 

3.3. LABORATOIYA  ISHLARINING  MAVZUSI (30 soat) 

Lаborаtoriya mаshg‘ulotlаrni tаshkil etish  bo‘yichа  ko‘rsаtmаlаr 

     Lаborаtoriya mаshg‘ulotlаr tаlаbаlаr tomonidаn nаzаriy bilimlаrni mustаhkаmlаsh uchun 

hаr bir mаvzu bo‘yichа аlohidа o‘zlаshtirilаdi. Lаborаtoriya mаshg‘ulotlаr mаvzulаrining 

mаzmunidаn kelib chiqib, totаl, kesmа, vаqtli prepаrаtlаr, tаblitsа, plаkаt, sxemа, mulyaj, muzey 

eksponаtlаri, qotirilgаn xаyvonlаr, surаtlаr, videofilmlаr vа boshqа o‘quv ko‘rgаzmаli qurollаr 

yerdаmidа o‘zlаshtirilib, tаsvirlаri rаsm dаftаrlаrigа tushirilаdi. 

1.Erkin tushish tezlanishini 

aniqlash 

Matemtik mayatnik yordamida −g erkin tushish tezlаnishini 

аniqlаsh. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: A1; A3; A5; A7; A8; A9; A10; A12; A13; A14; A15.  Q16–

Q24. 
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2.Oberbek mаyatnigi yordаmidа 

qаttiq jismning inersiya momentini 

аniqlаsh. 

  Qattiq jismlarning inersiya momentlarini  Oberbek mayatniki 

yordamida aniqlanadi  

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: A1; A3; A5; A7; A8; A9; A10; A12; A13; A14; A15.  Q16–

Q24. 

3.Tebrаnmа hаrаkаt qonunlаrini 

о‘rgаnish. 

Fizik vа prujinali mаyatniklаrni tebrаnmа hаrаkаtgа keltirish 

bilаn fizik mаyatnikning inersiya momentini vа prujinali  

mаyatnik yordаmidа prujina bikrligi aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

4. Havoning namligini avgust 

psixrometri yordamida aniqlash. 

Mаzkur tаjribа havoning namligini avgust psixrometri 

yordamida aniqlanadi.  

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

5. Suyuqliklаrning ichki 

ishqаlаnish koeffitsiyentini Stoks 

usuli bilаn аniql 

Suyuqliklarning ichki ishqalanish koeffitsiyenti eksperimental 

aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

6.Qаttiq jismning chiziqli 

kengаyish koeffitsiyentini 

temperаturаgа bog‘liqligini 

о‘rgаnish. 

Latun, pо‘lаt vа shishаni chiziqli kengаyish 

koeffitsiyentlаrining temperаturаgа bog‘liqligini о‘lchаsh. 

Lotun, pо‘lаt vа shishаni chiziqli kengаyish koeffitsiyentini 

аniqlаsh. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

7.Tok manbaining E.Yu.K ni  

аniqlаsh. 

O’zgarmas tok zanjiri yig’ilib  tok manbaining ichki qarshiligi 

va manbaning E.Yu.K.si aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

8.CHо‘g‘lаnmа lаmpochkаning 

qаrshiligi vа quvvаtini аniqlа 

O’zgarmas tok zanjiri yig’iladi va lampochkaning ,qarshiligi 

o’lchanadi.                  

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

9.О‘tkаzgichning qаrshiligini 

о‘zgаrmаs tok kо‘prigi yordаmidа 

аniqlаsh. 

O'zgarmas tok ko'prigi yordamida noma'lum qarshilik 

aniqlanadi 
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Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

10.Yerning mаgnit mаydon 

kuchlаngаnligi gorizontаl tаshkil 

etuvchisini tаngens gаlvаnometr 

yordаmidа аniqlаsh. 

Tangens Bussool yordamida Yer magnit maydonining 

gorizontal tashkil etuvchisi aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

11.Termoparani darajalash va 

termoelektr yurituvchi kuchni 

aniqlash. 

Termopara yordamidakontakt hodisalar o’rganiladi.  

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

12.Kondensatorning  elektr 

sig’imini aniqlash. 

O’zgaruvchan tok manbai,kondensator va milliampermetr  

yordamida  kondensatorning elektr sig’imi aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

13. Mikroskop yordаmidа shishа 

plаstinkаning sindirish 

kо‘rsаtkichini аniql 

Mikroskop yordamida shisha plastinkaning sindirish 

ko’rsatkichi aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

14.Fotometriya qonunlarini 

o’rganish. 

Fotometriya qonunlari tekshiriladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

15. Difrаksion pаnjаrа yordаmidа 

yorug‘likning tо‘lqin uzunligini 

аniqlаsh. 

Difraksiya panjarasi yordamida yorug’likning to’lqin uzunligi 

aniqlanadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli 

ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; 

Q16–Q24. 

“Fizikа” fаni bo‘yichа lаborаtoriya mаshg‘ulotlаrining  

KАLENDАR TEMАTIK REJАSI 

№ 
Mаvzuning nomi Аjratilgan 

soat 

1 2 3 

 I–SEMESTR.  Laboratoriya mashg‘ulotlari–14  soat  
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1  Erkin tushish tezlanishini aniqlash.  2 

2 Oberbek mayatnigi yordamida qattiq jismning inersiya momentini aniqlash.   2 

3  Tebrаnmа hаrаkаt qonunlаrini о‘rgаnish. 2 

4  Havoning namligini avgust psixrometri yordamida aniqlash.h  2 

5 Suyuqliklarning ichki ishqalanish koeffitsiyentini Stoks usuli bilan aniqlash.  2 

6 
Qаttiq jismning chiziqli kengаyish koeffitsiyentini temperаturаgа bog‘liqligini 

о‘rgаnish. 

2 

7  Tok mаnbаining E.Y.K. ni  va manbaning ichki qarshiligini aniqlas 2 

 II– SEMESTR.  Laboratoriya mashg‘ulotlari–16 soat  

8  CHо‘g‘lаnmа lаmpochkаning qаrshiligi vа quvvаtini аniqlаsh.  2 

9 О‘tkаzgichning qаrshiligini о‘zgаrmаs tok kо‘prigi yordаmidа аniqlаsh. 2 

10 
 Yerning mаgnit mаydon kuchlаngаnligi gorizontаl tаshkil etuvchisini tаngens 

gаlvаnometr yordаmidа аniqlаsh. 

2 

11 Termoparani darajalash va termoelektr yurituvchi kuchni aniqlash. 2 

12 Kondensatorning  elektr sig’imini aniqlash. 2 

13  Mikroskop yordamida shisha plastinkaning sindirish ko‘rsatkichini aniqlash.  2 

14  Fotometriya qonunlarini o’rganish.  2 

15  Difraksion panjara yordamida yorug‘likning to‘lqin uzunligini aniqlash.  2 

 JAMI 30 

3.4. AMALIY  MASHG‘ULOTLARNING  MAVZUSI   (30 soat): 

Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar 

  Amaliy mashg‘ulotlarini o‘tkazishda quyidagi didaktik tamoyillarga amal qilinadi:  

  –amaliy mashg‘ulotlarining maqsadini aniq belgilab olish;  

  –o‘qituvchining innovatsion pedagogik faoliyati bo‘yicha bilimlarni chuqurlashtirish 

imkoniyatlariga talabalarda qiziqish uyg‘otish;  

  –talabada natijani mustaqil ravishda qo‘lga kiritish imkoniyatini ta’minlash;  

  –talabani nazariy–metodik jihatdan tayyorlash;  

  –amaliy mashg‘ulotlari nafaqat aniq mavzu bo‘yicha bilimlarni yakunlash, balki talabalarni 

tarbiyalash manbai hamdir.  

1.Kinematika. 

 

Moddiy nuqtа, hаrаkаt trаyektoriyasi, tezlik, tezlаnishlаrgа oid mаsаlаlаrni 

yechish usullаrini о‘rgаnаdi. Buning nаtijаsidа 
22 , CtBtABtAtx ++=+=   kabi formulalarni qo‘llash ko‘nikmasiga 

erishadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

2.Dinamika. 

 

Nyuton qonunlarining tadbiqiga oid, ish, energiya va ularning o‘zaro 

almashuviga oid, shuningdek impuls va uning saqlanishiga bag‘ishlangan 

masalalar ko‘rib chiqiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

3.Qattiq jismlarning 

aylanma harakati. 

 

Qattiq jismning aylanma harakati va kuch momenti,  inersiya momenti kabi 

fizik kattaliklar vositasida yechiluvchi masalalar, hamda impuls momenti 

va uning saqlanish qonuniga oid masalalar o‘rganiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q16–Q24. 
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4.Mexanik 

tebranishlar va 

to‘lqinlar. 

 

Garmonik tebranma harakat va ularning tenglamalari   yordamida tebranma 

harakatda amplituda, chastota, tezlik va tezlanish, tebranuvchi sistemaning 

energiyasini aniqlashga oid masalalar yechilishi o‘rganiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

5.Molekulyar fizika. Bosim, hajm, temperatura kabi parametrlarni o‘ziga qamrab olgan 

Mendeleyev–Klayperon tenglamasi, gaz molekulasi tezligiga oid, 

shunindek gazlarning issiqlik sig‘imlariga bag‘ishlangan masalalar beriladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

6.Termodinamika. 

 

Termodinamika qonunlariga bag‘ishlangan ichki energiya, issiqlik 

mashinasining F.I.K. kabi kattaliklarni aniqlashga oid masalalar yechilishi 

o‘rganiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

7.Vakuumda elektr 

maydoni. 

Elektrostatik maydon to‘g‘risidagi tushunchalarni yanada chuqurlashrish 

uchun  masalalar yechish usullari beriladi. Kulon qonunini qo‘llashga 

hamda elektr maydonining kuchlanganligini aniqlashga oid masalalar 

beriladi.  Gаuss teoremаsi vositаsidа turli xil zаryadlаngаn jismlаr 

аtrofidаgi elektr mаydonni аniqlаsh, hаmdа elektr sig‘imi, 

kondensаtorlаrgа oid mаsаlаlаr ushbu bо‘limdа keltirilgаn.  

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

8.O‘zgarmas tokning 

asosiy qonunlari.  

O‘zgarmas tok qonunlari jumladan tok kuchi,tok zichligi,elektr yurituvchi 

kuch kabilarni aniqlashga doir masalalar yechish ko‘nikmasi hosil qilinadi. 

Elektr toki ta’sirini belgilovchi tok ishi, quvvatni hisoblash, shuningdek 

turli zanjirlar uchun Kirxgof qonunlarini qo‘llashga  oid masalalar  

yechilishi o‘rganiladi. 

 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

9.Vakuumda magnit 

maydoni. 

Turli shakldagi, ya’ni to‘g‘ri, aylanma va tokli solenoidlar  atrofida yuzaga 

keladigan magnit maydon induksiyasi yoki kuchlanganligi qiymatini 

hisoblashga oid masalalar ishlanishi ko‘rib chiqiladi. Magnit maydon bilan 

tokli o‘tkazgich orasidagi o‘zaro bog‘lanishni aniqlash, shuningdek magnit 

maydonda harakat qiluvchi zaryadli zarralarga  ta’sir etuvchi kuchlar 

qiymatini hisoblashga bag‘ishlangan masalalar  o‘rin olgan. 

 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 
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Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

10.Elektromagnit 

induksiya. 

Induktivlik. 

Elektromagnit induksiya hodisasi, induktivlik va o‘zinduksiyaga doir  

masalalarni ishlash to‘g‘risida ko‘nikma hosil qilinadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

11.Yorug’likning 

to’lqin xossalari. 

Yorug‘likning difraksiya hodisasiga va difraksion panjaraga bag‘ishlangan 

masalalarda yorug‘lik to‘lqin uzunligi, spektr tartibi, panjara doimiysi kabi 

qiymatlarni aniqlashni o‘rganiladi. Tabiiy yorug‘likdan qutblangan 

yorug‘lik hosil qilish va qutblangan yorug‘likning intensivligi kabi 

kattaliklarni aniqlashga doir masalalar yechish ko‘nikmalari hosil qilinadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

12.Moddalarda elektr 

maydoni. 

Yorug’likninig dispersiyasi va yorug’likning qutblanish hodisalari 

o’rganiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

13.Issiqlik nurlanish 

qonunlari. Plank 

formulasi. 

 

Qizdirilgan jismlarning temperaturasi, energetik yorqinligi,  nurlanish 

quvvati, spektrial zichligi kabi kattaliklarni aniqlashga doir masalalar 

yechilishi o‘rganiladi.  Yorug‘likning kvant xossalari ya’ni  Plank 

formulasi yordamida  fotonlarning energiyasi, chastotasini va massasini 

topishga doir masalalar ko‘rib chiqiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А4; А5; А6; А7; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A14; A15.   Q1–Q8 

14.Fotoelektrik 

hodisa. Atom fizikasi. 

Bor nazariyasi. 

 

Fotoeffekt qonunlari asosida hamda Eynshteyn formulasi yordamida turli 

metallar uchun fotoeffektning qizil chegarasi, elektronlarning tezligi, 

energiyasi, chastotasi va chiqish ishiga oid masalalar yechilishi o‘rganiladi. 

Shuningdek Bor nazariyasiga asoslangan masalalar ko‘rib chiqiladi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, munozara, savol–javob, o‘z–

o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q4. 

15.Radioaktivlik. 

Atom yadrosining 

tuzilishi. 

Radioaktivlik hodisasi,  radioaktiv moddalarning yemirilish, yarim 

yemirilish davri, yadroviy reaksiyalar hamda bog‘lanish energiyasini taxlil 

etishga bag‘ishlangan masalalarni yechishda ko‘nikma hosil qilinadi. 

Qo‘llaniladigan ta’lim 

texnalogiyalari: 

Kichik guruhlarda ishlash, diologik yondashuv, muammoli ta’lim. Blits, 

munozara,  

savol–javob, o‘z–o‘zini nazorat. 

Adabiyotlar: А1; А2; А3; А4; А5; А6; А8; А9; А10; А11; А12; А13; A15; Q1–Q8. 

“Fizikа” fаni bo‘yichа  аmаliy mаshg‘ulotlаrining  

KАLENDАR TEMАTIK REJАSI 

№ Mаvzuning nomi 
Аjratilgan  

soat 

1 2 3 
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 I–SEMESTR.    Аmаliy mаshg‘ulotlаr–16 soаt  

1 Kinematika. 2 

2 Dinamika.  2 

3 Qattiq jismlarning aylanma harakati.  2 

4 Mexanik tebranishlar va to‘lqinlar 2 

5 Molekulyar fizika. 2 

6 Termodinamika.  2 

7 Vakuumda elektr maydoni. 2 

8 O‘zgarmas tokning asosiy qonunlari..     2 

 II – SEMESTR.   Аmаliy mаshg‘ulotlаr–14 soаt  

9 Vakuumda magnit maydoni.   2 

10  Elektromagnit induksiya. Induktivlik.   2 

11  Yorug‘likning to’lqin xossalari 2 

12 Moddalarda elektr maydon. 2 

13 Issiqlik nurlanish qonunlari.Plank formulasi.  2 

14 Fotoelektrik hodisa. Atom fizikasi. Bor nazariyasi. 2 

15 Radioaktivlik. Atom yadrosining tuzilishi.  2 

 JAMI: 30 

3.5. MUSTAQIL ISH MAZMUNI, HISOBOT SHAKLI (180 soat) 

 1.Mаvzulаr bo‘yichа konspekt (referаt, tаqdimot) tаyyorlаsh. Nаzаriy mаteriаlni puxtа 

o‘zlаshtirishgа yordаm beruvchi bundаy usul o‘quv mаteriаligа diqqаtni ko‘proq jаlb etishgа 

yordаm berаdi. Tаlаbа konspekti turli nаzorаt ishlаrigа tаyyorgаrlik ishlаrini osonlаshtirаdi, vаqtni 

tejаydi;  

  2.O‘qitish vа nаzorаt qilishning аvtomаtlаshtirilgаn tizimlаri bilаn ishlаsh. Olgаn 

bilimlаrini o‘zlаshtirishlаri, turli nаzorаt ishlаrigа tаyyorgаrlik ko‘rishlаri uchun tаvsiya etilgаn 

elektron mаnbаlаr, innovаsion dаrs loyihаsi nаmunаlаri, o‘z–o‘zini nаzorаt uchun test topshiriqlаri 

v.b; 

  3.Fаn bo‘yichа qo‘shimchа аdаbiyotlаr bilаn ishlаsh. Mustаqil o‘rgаnish uchun berilgаn 

mаvzulаr bo‘yichа tаlаbаlаr tаvsiya etilgаn аsosiy аdаbiyotlаrdаn tаshqаri qo‘shimchа o‘quv, ilmiy 

аdаbiyotlаrdаn foydаlаnаdilаr. Bundа  xorijiy tillаrdаgi аdаbiyotlаrdаn foydаlаnish 

rаg‘bаtlаntirilаdi; 

  4.INTERNET tаrmog‘idаn foydаlаnish. Fаn mаvzulаrini o‘zlаshtirish, kurs ishi, bitiruv 

mаlаkаviy ishlаrini yozishdа mаvzu bo‘yichа: 

  –INTERNET mаnbаlаrini topish, ulаr bilаn ishlаsh nаzorаt turlаrining bаrchаsidа 

qo‘shimchа reyting bаllаri bilаn rаg‘bаtlаntirilаdi; 

  –mаvzugа oid mаsаlаlаr, keys–stаdilаr vа o‘quv loyihаlаrini ishlаb chiqish vа ishtirok etish; 

  –аmаliyot turlаrigа аsosаn mаteriаl yig‘ish, аmаliyotdаgi mаvjud muаmmolаrning yechimini 

topish, hisobotlаr tаyyorlаsh;  

  –ilmiy seminаr vа аnjumаnlаrgа tezis vа mаqolаlаr tаyyorlаsh vа ishtirok etish; 

  –mаvjud lаborаtoriya ishlаrini tаkomillаshtirish, mаsofаviy (distаnsion) tа’lim аsosidа 

mаshg‘ulotlаrni tаshkil etish bo‘yichа metodik ko‘rsаtmаlаr tаyyorlаsh vа h.k. 

  Yangi bilimlаrni mustаqil o‘rgаnish, kerаkli mа’lumotlаrni izlаsh vа ulаrni topish yo‘llаrini 

аniqlаsh, Internet tаrmoqlаridаn foydаlаnib mа’lumotlаr to‘plаsh vа ilmiy izlаnishlаr olib borish, 

ilmiy to‘gаrаk doirаsidа yoki mustаqil rаvishdа ilmiy mаnbаlаrdаn foydаlаnib ilmiy mаqolа (tezis) 

vа mа’ruzаlаr tаyyorlаsh kаbilаr tаlаbаlаrning dаrsdа olgаn bilimlаrini chuqurlаshtirаdi, ulаrning 

mustаqil fikrlаsh vа ijodiy qobiliyatini rivojlаntirаdi. Vаzifаlаrini tekshirish vа bаholаsh аmаliy 

mаshg‘ulot olib boruvchi o‘qituvchi tomonidаn, konspektlаrni vа mаvzuni o‘zlаshtirishni mа’ruzа 

dаrslаrini olib boruvchi o‘qituvchi tomonidаn hаr dаrsdа аmаlgа oshirilаdi.  

  Mustаqil ishni tаshkil etish bo‘yichа uslubiy ko‘rsаtmа vа tаvsiyalаr, keys–stаdi, vаziyatli 

mаsаlаlаr to‘plаmi ishlаb chiqilаdi. Mа’ruzа mаvzulаri bo‘yichа аmаliy topshiriq, keys–stаdilаr 

yechish uslubi vа mustаqil ishlаsh uchun vаzifаlаr belgilаnаdi.  
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Mustaqil   ish   mavzusi Soat 

     1.Noinersiаl sаnoq tizimlаridаgi inersiya kuchlаri 6 

     2.О‘zgаruvchаn mаssаli jismning hаrаkаti.  6 

     3.Nisbiylik nаzаriyasi elementlаri. 6 

     4.Relyativistik dinаmikа elementlаri. 6 

     5.Kepler qonunlаri 6 

     6.Kо‘chish hodisаlаri. Diffuziya, issiqlik о‘tkаzuvchаnlik vа qovushqoqlik. 6 

     7.Fаzаviy о‘tishlаr.  6 

     8.Ochiq tizimlаrdа entropiyaning lokаl kаmаyishi. Dissipаtiv strukturаlаr. 6 

     9.Plаzmа. Xossаlаri vа qо‘llаnilishi.  6 

     10.Termoelektrik hodisаlаr.  6 

     11.О‘zgаruvchаn tok zаnjiridаgi rezonаns hodisаlаr.  6 

     12.Klаssik vа kvаnt Xoll effekti. 6 

     13.О‘tа о‘tkаzuvchаnlik vа uning kvаntomexаnik tаlqini.  6 

     14.Yarim о‘tkаzgich – yarim о‘tkаzgich kontаkti. 6 

     15.Fundаmentаl о‘zаro tа’sirlаr turlаri. Yagonа mаydon nаzаriyasi.     6 

     16.Koinot nurlаri. Koinot nurlаrining mаnbааlаri, energiyasi vа kimyoviy tаrkibi.   6 

     17.Koinot nurlаrining Yer аtmosferаsi bilаn о‘zаro tа’sirlаshuvi. Keng аtmosferа jаlаlаri.   6 

     18.Olаmning pаydo bо‘lishi vа evolyusiyasi. Kаttа portlаsh vа infillyatsiya nаzаriyalаri.  6 

     19.Yulduzlаrning pаydo bо‘lishi vа evolyusiyasi. Oq kаrliklаr, neytron yulduzlаr vа qorа 

tuynuklаr.  

6 

     20.Bettа yemirilish. Bettа yemirilish spektri. Neytrino. 6 

     21.Termoyadro sintez reаksiyalаrini boshqаrish muаmmosi. 6 

     22.Nаnoelektronikа mаteriаllаri. Kvаnt “nuqtаlаr”, “iplаr” vа “о‘rаlаr”.   6 

     23.Yuqori chаstotаli signаllаrni uzаtish usullаri. 6 

     24.Tо‘lqin о‘tkаzgichlаr (volnovodlаr). 6 

     25.Nаnoо‘lchаmli yupqа qаtlаmlаrning tuzilishi vа xossаlаri. 6 

     26.Nаnoо‘lchаmli klаsterlаr vа kristаllаr. Nаnotexnologiya. 6 

     27.Spinli elektronikа vа uning elementlаri. 6 

     28.Suyuq kristаllаr vа ulаrning xususiyatlаri. 6 

     29.Kаttа аdron kollаyderi vа uning ishlаsh prinsipi. 6 

     30.Quyosh fotoelektrik elementlаri vа modullаri. 6 

Jami: 180 

IV. TALABALAR BILIMINI BAHOLASH MEZONLARI VA KREDITLARNI OLISH 

UCHUN TALABLAR. 

  Fanga oid nazariy materiallar ma’ruza mashg‘ulotlarini ma’ruzalarda ishtirok etish va 

kredit–modul platformasi orqali ma’ruzalarni mustahkamlash hamda  belgilangan test savollariga 

javob berish orqali amalga oshiriladi. Amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari bo‘yicha amaliy 

ko‘nikmalar hosil qilish va o‘zlashtirish mashg‘ulotlarga to‘liq ishtirok etish va modul platformasi 

orqali topshiriqlarni bajarish natijasida nazorat qilinadi.  

  Kurs quyidagi tartibda o‘tadi: ma’ruzalar davomida talabalar kurs bo‘yicha tegishli nazariy 

bilimlar oladi. Har bir talaba bajarilish muddati ko‘rsatilgan, mustaqil ish ko‘rinishiga ega bo‘lgan 5 

ta topshiriq oladi. Semestr bo‘yicha talabalar bir marta oraliq nazoratidan o‘tadilar. Амаliy 

mashg‘ulotlar va laboratoriya ishlarini bajarish vaqtida o‘qituvchilar ma’ruza mashg‘ulotlarida 

olingan nazariy bilimlarini amalyotda qo‘llashni namoyish etadilar. Har bir amaliy va laboratoriya 

ishlari mashg‘ulotlari oxirida talabalar 5 tadan (ja’mi 10 ta) topshiriqlar oladilar. Semestr bo‘yicha 

amaliy mashg‘ulordan 5 ta, laboratoriya ishlari bo‘yicha 5 ta topshiriqlarni bajaradilar.  

  Mustaqil ta’lim mavzulari modul platformasi orqali berilgan mavzular bo‘yicha 

topshiriqlarni bajarish (test, referat va boshqa usullarda) bajariladi. Fan bo‘yicha talalabalar test 

usulida oraliq nazorat va og‘zaki (yoki yozma) usulida yakuniy nazorat topshiradilar. 
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  Talabalar bilimi O‘zbekiston Respublikasi Oliy  va o’rta  maxsus  ta’lim  vazirining 2018 yil 

9 avgustdagi 9–2018–son buyrug‘i bilan tasdiqlangan “Oliy ta’lim muassasalarida talabalar bilimini 

nazorat qilish va baholash tizimi to‘g‘risidagi Nizom”  asosida baholanadi. 

4.1.Kreditlarni olish uchun talabalar: 

  Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni toʻla oʻzlashtirish, tahlil natijalarini toʻg‘ri aks 

ettira olish, oʻrganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat 

shakllarida berilgan vazifa va topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat boʻyicha yozma ishni 

topshirishi, mustaqil ish topshiriqlarini bajarishi lozim. 

     4.1.–jadval 

 

Kredit toʻplash mezonlari (1–semestr uchun 4–kredit) 

1–kredit 1–4 ma’ruzalar, 1–2 amaliy mashgʻulot, 1–2 laboratoriya mashgʻuloti va 14 soat 

mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishi lozim. 

2–kredit 5–7 ma’ruzalar, 3–4 amaliy mashgʻulot, 3–4 laboratoriya mashgʻuloti va 16 soat 

mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishi lozim. 

3–kredit 8–11 ma’ruzalar, 5–6 amaliy mashgʻulot, 5–6 laboratoriya mashgʻuloti va 14 soat 

mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishi lozim. 1–ON ni topshirishi lozim. 

4–kredit 12–15 ma’ruzalar, 7–8 amaliy mashgʻulot, 7 laboratoriya mashgʻuloti va 16 soat 

mustaqil ta’lim topshriqlarini bajarishi va YaN ni topshirishi lozim. 

1–semestr 4–kredit. 

 Kredit toʻplash mezonlari (2–semestr uchun  4–kredit) 

1–kredit 16–19 ma’ruzalar, 9–10 amaliy mashgʻulot, 8–9 laboratoriya mashgʻuloti va 14 

soat mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishi lozim. 

2–kredit 20–22 ma’ruzalar, 11–12 amaliy mashgʻulot, 10–11 laboratoriya mashgʻuloti va 16 

soat mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishi lozim. 

3–kredit 23–26 ma’ruzalar, 13–14 amaliy mashgʻulot, 12–13 laboratoriya mashgʻuloti va 14 

soat mustaqil ta’lim topshiriqlarni bajarishi lozim. 2–ON ni topshirishi lozim. 

4–kredit 27–30 ma’ruzalar, 15 amaliy mashgʻulot, 14–15 laboratoriya mashgʻuloti va 16 

soat mustaqil ta’lim topshriqlarini bajarishi va YaN ni topshirishi lozim. 

2–semestr 4–kredit. 

1–2 

semestrlar: 

8–kredit. 

  4.2.Talabalarning bilimi quyidagi mezonlar asosida: 

  talaba mustaqil xulosa va qaror qabul qiladi, ijodiy fikrlay oladi, mustaqil mushohada 

yuritadi, olgan bilimini amalda qo‘llay oladi, fanning (mavzuning) mohiyatini tushunadi, biladi, 

ifodalay oladi, aytib beradi hamda fan (mavzu) bo‘yicha tasavvurga ega deb topilganda – 5 (a’lo) 

baho; 

  talaba mustaqil mushohada yuritadi, olgan bilimini amalda qo‘llay oladi, fanning 

(mavzuning) mohiyatni tushunadi, biladi, ifodalay oladi, aytib beradi hamda fan (mavzu) bo‘yicha 

tasavvurga ega deb topilganda–4 (yaxshi) baho; 

  talaba olgan bilimini amalda qo‘llay oladi, fanning (mavzuning) mohiyatni tushunadi, biladi, 

ifodalay oladi, aytib beradi hamda fan (mavzu) bo‘yicha tasavvurga ega deb topilganda–3 

(qoniqarli) baho; 

  talaba fan dasturini o‘zlashtirmagan, fanning (mavzuning) mohiyatini tushunmaydi hamda 

(mavzu) bo‘yicha tasavvurga ega emas deb topilganda – 2 (qoniqarsiz) baho bilan baholanadi.  

 Yakuniy nazorat turini o‘tkazish va mazkur nazorat turi bo‘yicha talabaning bilimini 

baholash o‘quv mashg‘ulotlarini olib bormagan professor–o‘qituvchi tomonidan amalga oshiriladi. 

  Fan dasturida berilgan baholash mezonlari asosida fanni o‘zlashtirgan talalabalarga  tegishli 

ta’lim yo‘nalishi (magistratura mutaxassisligi) o‘quv rejasida ushbu fanga ko‘rsatilgan kredit 

beriladi. 



 23 

 Talabalar o‘zlashtirishini baholash. Kursning nazariy qismi bo‘yicha semester davomida 

bir marta oraliq nazorati o‘tkaziladi. Talabalarning fanlarni o‘zlashtirishi 5 ballik tizimda 

baholanadi. 

4.2–jadval 

Talabaning  fan  bo‘yicha  o‘zlashtirish  ko‘rsatkichi  mezonlari: 

T/r Talabaning fanni o‘zlashtirish darajasi (bilim, malaka va ko‘nikma 

darajasi) 

Baho  

A) Xulosa  va qarorlar qabul qilish  

 

 

“5” baho 

 Ijodiy  fikrlay olish 

 Mustaqil  mushohada yurita olish 

 Olgan  bilimlarini amalda qo‘llay olish 

 Mohiyatini  tushunish 

 Bilish, aytib berish 

 Tasavvurga  ega bo‘lish 

B) Mustaqil  mushohada yurita olish  

 

“4” baho; 
 Olgan  bilimlarini amalda qo‘llay olish 

 Mohiyatini  tushunish 

 Bilish, aytib berish 

 Tasavvurga  ega bo‘lish 

V) Mohiyatini  tushunish  

“3” baho;  Bilish, aytib berish 

 Tasavvurga  ega bo‘lish 

G) Aniq  tasavvurga ega bo‘lmaslik “2” baho; 

 Bilmaslik  

V.TALABALAR  BILIMINI  NAZORAT  QUYIDAGI  MEZONLAR  ORQALI  

AMALGA  OSHIRILADI 

5.1. ORALIQ   NAZORAT 

  Oraliq nazorat fanning xususiyatidan kelib chiqqan holda talabalarning dars jarayonida 

so‘rovlarga javob berishi, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlardan olgan ko‘nikmalarini gapirib 

berishi, savollariga javob berishi, suhbat, nazorat ishi, kollokvium, uy vazifalarini bajarib kelib 

topshirishi va shu kabi boshqa shakllarda o‘tkazilishi mumkin.  Oraliq nazorat fanning xususiyati, 

laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlari, oraliq nazorat soni va boshqalar hisobga olinib quyidagicha 

taqsimlanadi. 

5.1.1–jadval. 

№ Nazorat turi Baho 

1 Amaliy mashg‘ulot topshiriqlarini bajargani uchun:  

      –berilgan topshiriqni to‘liq, aniq bajargani, topshiriq mazmunini to‘liq tushunib 

yetgani va tushuntira olgani uchun; 

 

5 

     –berilgan topshiriqni bajargani, topshiriq mazmunini tushunib yetgani va tushuntira 

olgani, topshiriqni bajarishda ayrim kichik kamchiliklarga yo‘l qo‘ygani uchun; 

 

4 

     –amaliy mashg‘ulot topshiriqlarini o’qituvchi ko’magida bajara lishlik . 3 

      –amaliy mashg‘ulot topshiriqlarini bajarmaslik (yoki mashg‘ulotga qatnashmaslik). 2 

 laboratoriya mashg‘ulot topshiriqlarini bajargani uchun:  

      –laboratoriya mashg‘ulotlarni to‘liq, aniq bajargani, topshiriq mazmunini to‘liq 

tushunib yetgani va tushuntira olgani uchun; 

5 

      –berilgan topshiriqni bajargani, topshiriq mazmunini tushunib yetgani va tushuntira 

olgani, topshiriqni bajarishda ayrim kichik kamchiliklarga yo‘l qo‘ygani uchun; 

4 

      – laboratoriya mashg‘ulotlarni o’qituvchi ko’magida bajara lishlik . 3 

      – laboratoriya topshiriqlarini bajarmaslik (yoki mashg‘ulotga qatnashmaslik). 2 

2 Mustaqil ish topshiriqlarini bajarganligi uchun:  

 1.Referat tayyorlagani va himoya qilgani uchun:  
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     –mavzu bo‘yicha referat tayyorlash, uni yuqori saviyada himoya qila olish, 

keltirilgan ma’lumotlarni mushohada qilish va tushuntirib berish, berilgan savollarga  

to‘liq javob bera olish, mustaqil fikrlay olish; 

 

5 

     –mavzu bo‘yicha referat tayyorlash, uni himoya qila olish, keltirilgan ma’lumotlarni 

tushuntirib berish, savollarga javob bera olish; 

4 

     –mavzu bo‘yicha referat tayyorlash, uni himoya qilishga harakat qilish, keltirilgan 

ma’lumoatni tushuntirib va savollarga javob berishda kamchiliklarga yo‘l qo‘yish; 

3 

     –mavzu bo‘yicha referatni qo‘pol xatolar bilan tayyorlash, uni himoya qilishga 

qiynalish, keltirilgan ma’lumotlarni tushuntirib bera olmaslik, savollarga xato javob 

berish; 

2 

2.Mavzu bo‘yicha mustaqil konspekti yuzasidan og‘zaki so‘rov: 

     –mustaqil ish mavzusini to‘liq o‘zlashtirishi, konspekt mavjudligi, mustaqil fikrlay 

olishi, mavzu bo‘yicha o‘z takliflarini bera olishi, adabiyotlar bilan ishlash darajasining 

yuqoriligi, mavzuni boshqa mavzular bilan o‘zviy bog‘lay olishi, himoya qilishi, 

konspektga yangi texnika – texnologiyalar haqida va internet ma’lumotlarini 

kiritilganligi; 

 

 

 

 

5 

     –mustaqil ish mavzusini to‘liq o‘zlashtirishi, konspekt mavjudligi, mustaqil fikrlay 

olishi, mavzu bo‘yicha o‘z takliflarini bera olishi, adabiyotlar bilan ishlash darajasining 

yuqoriligi, mavzuni boshqa mavzular bilan o‘zviy bog‘lay olishi, himoya qilishi; 

 

 

4 

     –mustaqil ish bo‘yicha konspekt mavjudligi, mavzu bo‘yicha o‘z takliflarini bera 

olishi, adabiyotlar bilan ishlay olishi, himoya qilishi va internet ma’lumotlar;                

 

3 

     –mustaqil ish bo‘yicha konspekt etarli emasligi, mavzu bo‘yicha o‘z takliflarini bera 

olmasligii, adabiyotlar bilan ishlay olmasligi, himoya qilishda fikr mazmunsizligi;     

 

2 

 Oraliq nazorat ishida talaba tomonidan fanning texnologik xaritada belgilangan qismi 

boyicha nazariy bilimlarni o‘zlashtirish darajasi, ularni amalda qo‘llash boyicha ko‘nikmalarning 

qanchalik egallanganligi, masalaga ijodiy yondasha olishi, fikrini bayon etishda mantiqiy ketma–

ketlikka amal qilishi, javobda aniq faktlarga asoslanishi, ko‘rgazmali vositalardan foydalana olishi 

kabi jihatlar hisobga olinadi. Oraliq nazorat ishini  quyidagi mezonlar boyicha o‘tkazish tavsiya 

etiladi. ON va joriy nazoratlarni o`zlashtira olmagan talabalar YN ga kiritmaydi. 

    5.1.2–jadval. 

№ Nazorat shakli Baholash mezonlari Test soni Baho 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Variantda 5 ta savol 

bo‘lib, har  bir savol 

alohida  baholanadi. 

 

 

 

 

20 ta test savoldan  

iborat  variant 

beriladi  

va mezonga ko’ra 

 baholanadi. 

 

     –qo‘yilgan masalani mazmunan tushunib yetishi, 

savolga  aniq va to‘laligicha javob berishi, mustaqil fikr 

va mushohada yuritishi, ijodiy fikrlay olish, mantiqiy 

yaxlitlikka erishib, umumiy xulosalar chiqara olishi, 

amaliyot bilan bog‘lay olishi, hayotga tadbiq etishi, 

yozma ishni tushunarli husnixat bilan yozishi, imlo va 

stilistik xatolarga yo’l qoymasligi. 

18–20 5 

     –savollarga to‘g‘ri javob berishi, fikrlash va 

mushohada qilishining sezilishi, lekin ba’zi bir 

noaniqliklarga yo’l qoyilishi, masalani yoritishda ijodiy 

yondashuv va muammoni tahlil qilish qobiliyatini 

namoyon qila olishi, amaliyotga va hayotga qo‘llashda 

chuqur kirib bora olmasligi, yozma ishda tushunarli 

husnixat bilan yozishi, lekin ayrim imlo va stilistik 

xatolarga yo’l qoyish. 

15–17 4 

     –savollarga to‘g‘ri javob berishi, fikrlash va 

mushohada qilishining sezilishi, lekin ba’zi bir 

noaniqliklarga yo’l qoyilishi, masalani yoritishda ijodiy 

yondashuv va muammoni tahlil qilish qobiliyatini 

namoyon qila olishda ayrim kamchiliklar mavjudligi, 

amaliyotga va hayotga qo‘llashda chuqur kirib bora 

11–14 3 
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olmasligi, yozma ishda tushunarli husnixat bilan yozishi, 

lekin ayrim imlo va stilistik xatolarga yo’l qoyish. 

     –savollar boyicha aniq tasavvurga ega emas, lekin 

qisman javob bor. yaozma ishda o‘quv adabiyotlardan 

so‘zma–so‘z ko‘chirgan. 

0–11 0 

5.3. YAKUNIY   NAZORAT 

  Yakuniy nazoratda semestr davomida fan boyicha nazariy va amaliy bilimlarni talaba 

tomonidan o‘zlashtirish darajasi baholanadi. Bunda talabaning fan boyicha bilimlarni bir butun 

(yaxlit) holda qanday tasavvur qilishi, mavzular o‘rtasidagi uzviy bog‘lanishlarni qanchalik 

tushunishi, fanning maqsadi va vazifalari, muammolari va uni hal qilish yo’llarini qanchalik bilishi, 

fanga tegishli amaliy topshiriqlarni hal qilish ko‘nikmalarini qanchalik egallaganligi, savollarni 

yoritishga tizimli yondasha olishi, mantiqiy ketma–ketlikka amal qilishi, olgan bilimlarini hayotga 

bog‘lay olishi kabi jihatlarga alohida e’tibor beriladi.  

  Yakuniy nazoratda saralash balidan kam ball olgan talabaning bali hisobga olinmaydi va 

qaydnomaning YN qismiga «0» ball qoyiladi, hamda ON ballari jamlanib, umumiy ball chiqariladi. 

Talaba yakuniy nazoratga kirmagan bo‘lsa, qaydnomaning YN qismiga «kelmadi» deb yoziladi va 

umumiy ball chiqarilmaydi. 

  Nazorat o‘tkazilayotgan paytda biron manbadan foydalangan yoki foydalanishga uringan 

talabalar, dalolatnoma tuzilib, YN dan chiqarib yuboriladi va uning bilimi «0» ball bilan 

baholanadi. 

Yakuniy nazoratni  quyidagi mezonlar boyicha o‘tkazish tavsiya etiladi: 

5.3.1–jadval 

№ 
Baholash 

Shakli 
Soni Baholash  mezonlari 

Test 

soni 

Baho  

1 

Yozma ish . 

Har bir 

variantda 5 ta 

savol  bo’lib, 

har bir savol 

alohida  

baholanadi va  

maksimal   

5 baho 

beriladi. 

 

 

 

 

25 ta test 

savoldan  

iborat  variant 

beriladi va 

mezonga 

ko’ra 

 baholanadi. 

 

 

 

2 

 

 

     –qoyilgan masalani mazmunan tushunib yetishi, savolga 

aniq va to’laligicha javob berishi, mustaqil fikr va 

mushohada yuritishi, ijodiy fikrlay olish, mantiqiy 

yaxlitlikka erishib, umumiy xulosalar chiqara olishi, 

amaliyot bilan bog’lay olishi, hayotga tadbiq etishi, yozma 

ishni tushunarli husnixat bilan yozishi, imlo va stilistik 

xatolarga yo’l qoymasligi. 

22–25 5 baho 

     –qoyilgan masalani mazmunan tushunib yetishi, savolga 

deyarli to’laligicha javob berishi, mustaqil fikr va 

mushohada yuritishi, ijodiy fikrlay olish, umumiy xulosalar 

chiqara olishi, amaliyot bilan bog’lay olishi, yozma ishni 

tushunarli husnixat bilan yozishi, imlo va stilistik xatolarga 

yo’l qoymasligi/ 

18–21 4 baho  

     –savollarga to’g’ri javob berishi, fikrlash va mushohada 

qilishining sezilishi, lekin ba‘zi bir noaniqliklarga yo’l 

qoyilishi, masalani yoritishda ijodiy yondashuv va 

muammoni tahlil qilish qobiliyatini namoyon qila olishi, 

amaliyotga va hayotga qo’llashda chuqur kirib bora 

olmasligi, yozma ishda tushunarli husnixat bilan yozishi, 

lekin ayrim imlo va stilistik xatolarga yo’l qoyish. 

14–17 3 baho  

     –savollarga to’g’ri javob berishi, lekin fikrlay va 

mushohada qila olmasligi, masalani yoritishda ijodiy 

yondashuv va muammoni tahlil qilish qobiliyatini namoyon 

qila olishi, tushunarli husnixat bilan yozishi, ayrim imlo va 

stilistik xatolarga yo’l qoyish. 

0–13 2 baho  

VI. INFORMATSION  USLUBIY  TA’MINOT 

6.1.Asosiy adabiyotlar: 



 26 

 1.Douglas C. Giancoli, Physics: Principles with Applications, Prentice Hall; 6th edition 

January 17, 2004  USA.        

  2.Raymond A. Serway, John W. Jewett. Physics for Scientists and Engineers with  Modern 

Physics,  Cengage Learning; 9 edition (January 17, 2013), Brooks/cole 20 Channel Center Street 

Boston, MA 02210 USA. 

  3.Аbluraxmonov Q.P., Xamidov V.C., Axmedova N.A. Fizika. Darslik.–T.: Aloqachi, 

2018.–652 b. 

 4.Sultanov N.  Fizika kursi. Darslik.–T.: Fan va texnologiya, 2007.–437 b.     

 5.Исмоилов М., Ҳабибуллаев П., Халиулин М. Физика курси. Ўқув қўлланма.–Т., 

Ўзбекистон, 2000.–314 б. 

 6.Ахмаджонов  О.  Физика курси. Дарслик.–1–3 қ.–Т., Ўқитувчи, 1999.–234–262–272 б 

 7.Қодиров О. Физика курси.–Т., Ўзбекистон Миллий кутубхонаси нашриёти, 2006. 1– 

қисм–210 бет, 2 – қисм–260 бет, 3– қисм –230 б. 

 8.Tursunov Q.SH., Ismoilov D.M. Molekulyar fizika va termodinamika asoslari. O‘quv  

qo‘llanma.– Tashkent, “Voris–nashriyoti”,  2020–225 b. 

  9.Tursunov Q. SH., Toshpo‘latov Ch.X. Fizikadan  laboratoriya  mashg‘udotlari. O‘quv  

qo‘llanma.– Toshkent,  Voris–nashriyoti,  2019–248 b. 

 10.Tursunov Q. SH., Toshpo‘latov Ch.X., Mirzaev M.Sh.  Fizika. Metodik ko‘rsatma va 

nazorat ishlar to‘plami. (O‘quv qo‘llanma).–Toshkent, Voris–nashriyoti,  2020.–186 b. 

 11.Чертов А., Воробьев А. Физикадан масалалар тўплами.–Т., Ўзбекистон, 1997.–611  

  12.Чертов А., Воробьев А. Сборник задач по физике.–М., Высшая школа, 1988.–527 с. 

  13.Tursunov Q.SH., Imomov O.E. Fizika. Masalalar va mashqlar to‘plami.–T., «Voris 

nashriyoti», 2022.–194 b.  

  14.Toshxonova J.A., Ismoilov I., va boshqalar. Fizikadan praktikum(Mexanika, molekular 

fizika).–T., o‘qituvchi, 2006.–285 b.. 

 15.Toshxonova J.A., Ismoilov I., va boshqalar. Fizikadan praktikum(Elektr, optika, kvant 

fizikasi).–T., O‘qituvchi, 2007.–267 b.. 

6.2.Qo‘shimcha  adabiyotlar: 

 1.Tursunov  Q.Sh., Toshpo‘latov  CH.X., Qorjovov M.J. Fizika ta’limi  texnologiyasi. 

Metodik qo‘llanma.–Qarshi, Nasaf nashriyoti,  2012.–217 b. 

 2.Nazarov O‘.Q. va b. Umumiy fizika kursi. 1–tom. Mexanika va molekular fizika. 

Darslik.–T., O‘zbekiston, 1992.–267 b. 

  3.Gaibov A.G., О.Ximmatkulov.  Fizika. O’quv qo’llanma.–T., Fan va texnologiya, 2019.–

518 b. 

 4.Karimov Z., Baxronov X. Umumiy fizika kursidan masalalar to‘plami  Т., TIMI 

bosmaxonasi. 2010. –166 b. 

  5.Volkenshteyn V. S. Umumiy fizika kursidan masalalar to’plami,–Buxoro,  Universitet, 

2008. –412 b. 

 6.Трофимова Т.И. Курс физики. Учебноги пособия.–М., Академия, 2006.–560с.  

  7.Детлаф А.А., Яворский Б.М., Курс физики. Учебник.–М., Академия, 2009.–720 c. 

 8.Волкенштейн В. С. Сборник задач по общему курсу физики.–Санкт Петрбург, 

«Книжный мир», 2006. –328 с. 

                                                        6.3.Elektron resurslar: 

 1.www.gov.uz –О‘zbekiston Respublikаsi hukumаt partаli. 

  2.www.lex.uz–О‘zbekiston Respublikаsi Qonun hujjаtlаri mа’lumotlаri milliy bаzаsi. 

  3.www.ziyonet.uz; 

  4.www.fizika.uz ; 

  5.www.bilim.uz; 

  6.www. phys. ru. 

7.www. google. ru  

 8.WWW.My.estudy.uz 

http://www.gov.uz/
http://www.lex.uz/
http://www.ziyonet.uz/
http://www.fizika.uz/
http://www.bilim.uz/
http://www.my.estudy.uz/
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